
 
 

 

 

 

 
 
 

Ces ateliers de jeu & mouvement sont proposés en groupe de 6 à 8 enfants 
accompagnés d’un parent ou d’un adulte proche. 
 
Ils offrent la possibilité de vivre un moment privilégié avec votre enfant dans un 

espace organisé, dans le but d’éveiller les sens et de favoriser l’autonomie 

psychomotrice. 

Un atelier se déroule sur 2 séances, les mardis matin de 9h30 à 10h30. Une 

participation de CHF 5.- est demandée à la première rencontre. 

 

LIEU   

Avenue de France 6 - 1870 Monthey (Parking AOMC)  

Inscription obligatoire par mail : monthey.puericultrices@cms-smz.ch ou par 

message au 079.545.31.69. 

 
Merci d’indiquer : nom, prénom / date de naissance / domicile de l’enfant / n° de portable du 

parent accompagnant / adresse email 

 

Les infirmières petite enfance 

Marie et Mélanie 
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Planning 2023 

                                             

 

Ateliers 1 :   4 à 7 mois « les observateurs »  

    

28 février et 7 mars  

21 et 28 novembre  
 

 

Ateliers 2 :  8 à 13 mois « les équilibristes »  
 

21 et 28 mars  
 
3 et 10 octobre  
 
 
 
14 à 18 mois 
 
2 et 9 mai 
 
7 et 14 novembre 

 

Ateliers 3 :  18 à 30 mois « les grimpeurs »  
 
7 et 14 février 

5 et 12 septembre 
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